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Razliciti su nadini na koje ljudi bjeze
od realnosti, a droge su daleko
najgori i sigurno najopasniji!

Svaka droga stvara ovisnost, a
neke su toliko strasne | opake — da
povratka vise gotovo i nema.




Zivot je lijep i zasluzujes priliku da
ga prozivis na najljepsi nacin, kao
dostojno ljudsko bice.

Izgubiti takvu priliku zbog nekoliko
laznih trenutaka... ne isplati se.
Pametan ce covjek umjeti postaviti
granice svojim postupcima.




Stani i razmisii.

Nista nije tako jednostavno, kao
popustiti nagovoru prijatelja i
pritisku skvadre, te se zabaviti na
njihov nacin. Prije nego to uginis,
stani na trenutak.

Razmisli — jesu li drustvo i jeftina
zabava bez duha vrijedni toga?

Svatko od nas krije u sebi viastite
potencijale, samo je pitanje kako ¢e
in iskoristiti. | svatko je poseban, no
to mora otkriti... na svoj nacin, ali
bez droge! S drogom nema nacina!




Velika je zabluda da se velika
umijetnicka djela mogu stvoriti pod
utjecajem droge, mogu se stvoriti
samo nedjela, zlocin | postupci koji
vode prema kajanju!

lako se tako ne &ini na prvi
pogled, droga ¢e ti sigurno unistiti
pamcenje, svijest | osobnost!




Tuénjave, ubojstva, silovanja,
prometne nesrece... mali su dio
crne narkomanske stvarnostil
Slijedi... teSko kajanje. Ali, prekasno
je! Nesreca i zlo su se dogaodili,
nema povratka na staro!

Zelis li si zaista tako unistiti Zivot?
Provesti ostatak zivota kajuci se
zbog trenutaka gubitka svijesti ili
utonuti u ovisnost koja te na kraju
ocekuje?
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Ovisnost je stanje teske
bolesti, a ovisnik nije sposoban
normalno funkcionirati u drustvu. Sa
sobom u pakao vuée i svoje bliznje!

Nista ne vrijedi toliko, da bi ugrozio
svoje psihicko i tjelesno zdravije, a
samim time i Sansu za dobar zZivot.




Marihuana stvara ovisnost.

Marihuana, kao i druge droge,
stvara ovisnost, osStecuje mozak i
zdravlje opcenito.

Uz gubitak koncentracije i
motivacije, napusenost travom
prate | pospanost, umor i opcenito
tjelesno propadanje, nema rada,
bilo kakve kreativnosti ni u¢enja!

S jointom nisi sam,; zlo je uz tebe!




LSD ostecuje mozak.

LSD ne nazivaju bez razloga
drogom ludila. Uz stanja

teskih paranoja, halucinacija
| izgubljenosti, tu su tragiéna
stradavanja i samoubojstval

Bad trip (lose putovanje) moze se
dogoditi | nekoliko mjeseci nakon
uzimanja (flashback fenomen),
mimo svake kontrole i bez
predznaka, tako da su tragi¢ne
posliedice neizbjezne!

TeSka osStecenja mozga i
propadanje organizma samo su
dio bad tripa koji ulazi potro$acu u
zivot | prati ga zauvijek, pa makar i
prestao s konzumacijom te teske i
opasne droge.




Opaka malena tabletica ecstasyja
nije tabletica srece, vec tabletica
hesrece!

Organizam se truje i iscrpljuje
do krajnjih granica, brije

se prema teskim organskim
oboljenjima, kaznjivim radnjama i
propadanju.

Tu zasigurno nema zivotnih radosti
i zabave, a brzo se i nezaustavljivo
pocinju stvarati problemi, tesko
usporedivi s drugim teskocama
koje mogu snaci covjeka. Vrijedi li
kratkotrajna, lazna ugoda unistenja
Zivaca, mozga i buducénosti?
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Spaljeni mozak, dehidracija, povisen

tlak i tjielesna temperatura najljepsa
su stanja koja pruza speed. Osjeca;ji
energije, optimizma i neumornosti
samo su laz i besmislical!

Stvarnost je drugacija, puno crmja
nego 5to se moze ocekivati.
Dugorocéni ucinci potpuno su
suprotni i kaotiéni, konflikti s
okolinom, prijateljima postaju
zalosna stvarnost, tragican kraj nije
iskljuéen, a vratiti se... tesko!




Kokain izaziva paranoje.

Kokain skupoc¢om na crmom trZistu
droge brzo odvlaci na kriminalni put
bez povratka! Radost | zadovoljstvo
koje pruza koka, nesreda su
lakomislenih potrosaca i bliznjih im,
a sreca jedino preprodavacima,
dealerima i ostalim zlonamjernim
profiterima iz organiziranog ;
kriminala.

ostecena sluznica i krvarenja iz
nosa neke su od situacija koje
prate napetog, razdrazljivog i
paranoicnog konzumenta kokaina.
Depresija i praznina vjerna su
pratnja kekainu, a kako je biti
normalan i zdrav ubrzo postaje
samo mutno sjecanje, iz ne tako
daleke proslosti!




Heroin razara i ubija.

Heroin ili ubgjica broj 1 medu
drogama. Smed, bijeli ili Zuti prah
mijesan sa svakakvim prijavstinama
— od Secera, pudera, gipsa,
cementa, vapna do razli¢itih drugih
otrovnih supstancija, kako bi
omogucio Sto vecu zaradu prijavom
preprodavacu, nazalost godisnje
odnosi u Hrvatskoj preko stotinu
miadih zivota. Smrt je vjerni
pratitelj horsa.

Nema eksperimentiranja, probnog
uzimanija ili znatizelje, sve je to
uzimanje i ve¢ male doze mogu
rezultirati ovisnoscu. Izbjegnes li
smirt predoziranjem, za njen c¢e

se siguran i brz dolazak pobrinuti
Citav spektar bolesti: od infekcija
koze, opadanja kose i zubiju, bolesti
jetre... do side!




Pakao droge dobija svoj potpuni
smisao kad je u pitanju heroin. Uz
sve spomenuto, tu su i nezobilazni
sukobi sa zakonom.

Uz lazi, krade, prostituciju i sve
teske oblike kriminala, tu su i
ubojstva. Uz heroin zivot malo
vrijedi!

Izvuce li se netko iz tog pakia,
ostaje mu obiljezje zalijecenog
ovisnika, kome ce malo tko s
povjerenjem pruziti ruku!

Tvoje ce odbijanje droge |
drogiranja biti od presudne
vaznosti za tvoj daljnji zivot i srecu
u njemu!




Milad, lijep, sretan, opusten... svijet
je tek pred tobom, c¢eka da ga
osvoji§. Zivot je lijep — uZivaj u
njemu, smij se, zabavljaj i veseli.
Ovo je tvoje vrijeme! Ne dopusti
sredstvima za kratkotrajno opijanje
da ti diktiraju put, kojim ¢es kroéiti.
Osjecaiji koje nosi droga nisu tvaoiji,
oni pripadaju drogi. Ne kaze se
uzalud fura me!
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Zivot narkomanu donosi vrio
malo radosti. Nervoza, nesanica,
potistenost, oCajanje, paranoje,
izgubljenost, strah, dugovi, policija,
zatvor — suputnici su svih droga!
Mozda ne odmah, ali sigurno vrio
brzo!




Stanje ovisnosti tesko je usporedivo
s ijednim zlom, koje bi ti Zivot
mogao donijeti! Da te netko pita
Zelis li biti takvim, rekao bi mu da je
lud. Pa, zelis |i? lli se lakomisleno i
naivno zavaravas kako se to tebi ne
mozZe dogoditi?



Kako odgovoriti kad se
nades u situaciji u kojoj te
netko nudi drogom?

Nema Sanse ‘stari’, uzimanje droge
je glupo. Ne hvala, nije to za mene.
Pokusao sam piti vino, ali mi nije
islo.

Zasto propustam takve stvari
(drogu)? Jer sam ‘cool’ onakav
kakav jesam.

Sutra imam vaznu utakmicu (test,
natjecanje, ‘date’).

Uzimanje droga je opasno.
Jednostavno ne zelim imati s tim
problema.

Salis se naravno kad mi to nudis! Ne
pada mi na pamet uciniti nesto tako
besmisleno.

Ecstasy, Ice i drugi 'pilsevi’ nisu moj
“film’.




Svidas mi se kao kompa i prijatelj,
ali mi se ne svida &to uzimas
marinuanu.

Ecstasy, Ice i drugi ‘pilsevi’ su ti l0$
“film”".

Ne osjecam se ovdje ugodno. Svi su
napuseni.

Rado bih ti pomogao /la da
potrazimo nekoga da ti pomogne
(zbog uzimanja droga), ali to sam
ne mogu i ne mogu se druziti s
tobom kao prije.

Moaiji bi starci bili jako razoc¢arani
kad bi znali da te podrzavam u
uzimanju droga.

Moja se Skvadra ne drogira. Ako se
druzim s tobom, oni se nede druziti
sa mnom.




‘Ne' se ne treba odnositi samo na
uzimanje droge, vec i na mnogo
drugih naoko izazovnih | bezazlenih
situacija — od voznje automobilom
s nepouzdanim vozacem,
neplaniranog seksualnog odnosa,
spavanja kod prijatelja ili prijateljice
umjesto dolaska kuci, pa do onih
ponasanja koja su blizu ili vode ka
delik venciji!
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Alkohol i drega u kombinaciji s
brzinom vode do katastrofalnin
posliedica, kako za tebe tako i za
one oko tebe.




